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KEK-DUNA KORNYEZETVEDELMI AKCIO
SZEMLELETFORMALO KIADVANY

TANAROKNAK, DIAKOKNAK, SPORTOLOKNAK, EGYETEMISTAKNAK ES ONKENTESEKNEK, AKIK
RESZT VESZNEK A DUNA-PART MEGTISZTITASABAN.

£ Miért fontos az élévizeink védelme?

Az édesvizkészlet bolygdnk egyik legértékesebb természeti eréforrdsa. A teljes vizkészlet
kevesebb mint 3%-a édesviz, és ennek is csak egy kis része hozzaférhet6 szamunkra.
Magyarorszagon a Duna, valamint mellékfolydi és holtagai kiemelt szerepet jatszanak a
természetes vizhaztartas fenntartdsaban, az 6koldgiai sokféleség megdbrzésében és az emberi
szUkségletek kielégitésében.

Az él6vizek kulcsfontossaguak:

o Ivdvizforrasként: az emberi fogyasztasra alkalmas viz nagy része élévizekbdl szarmazik,
kdzvetve vagy kozvetlendl.

o Okoszisztéma-él8helyként: a vizi és vizparti él6lények — halak, madarak, kétéltiiek,
hillék, rovarok, vizindvények — élGhelye.

o Eghajlat-szabalyozéként: a nagy vizfelilletek parologtatdsa, hékiegyenlité hatésa
mérsékli a helyi klimavaltozast.

o Talaj- és vizvédelemben: a folydk természetes mozgasa hozzajarul a talajképz&déshez,
a talajviz pétlasahoz.

e Gazdasagi és kulturalis hasznositasban: haldszat, 6ntozés, firdés, turizmus, rekreacio,
szimbolikus és spiritualis jelent&séggel bir.

Az él8vizek szennyezése és atalakitasa szamos veszéllyel jar:

e A mulanyag- és mikrom(anyag-szennyezés lathatatlanul terjed, megzavarja a vizi
taplaléklancot.

o Azillegdlis hulladéklerakas mérgez8 anyagokat juttat a természetbe.

e A part menti zéndk beépitése csokkenti az arvizvédelmi kapacitast és az él6helyek
kiterjedését.

e A klimavaltozds hatdsdra né a vizhGmérséklet, gyakoriak a kiszaradasok, extrém
aradasok.
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A természetes viztestek egészsége tehdat kdzvetlen hatdssal van az emberi egészségre, a
gazdasagra és a jovOnkre. Ha a viz okoldgiai allapota romlik, az csokkenti a természet
alkalmazkodoképességét, és sulyosbitja a kdrnyezeti valsagokat.

Ezért a Kék Duna Koérnyezetvédelmi Program kdzponti célkitlizése az élévizek, kilondsen a Duna
és mellékagai menti zoldsavok megtisztitdsa, fenntarthaté hasznalata és védelme. A program a
Kék Bolygd Alapitvany és a WWF Magyarorszag szakmai iranyelveit tekinti mérvaddnak,
amelyeket sajatjaként épit be:

1. Ne szennyezziik el a meglévd vizeinket!
2. Allitsuk helyre a természetes vizpartokat!
3. Hasznaljuk tudatosan a vizkészleteinket!

A Kék-Duna Akcié ezen alapelvek mentén jott létre: egy kozosségi erejd, cselekvs és
szemléletformald kornyezetvédelmi programként, amely mozgdsitja a lakossagot, iskoldkat,
sportkdzosségeket és szakmai partnereket az élévizeink védelmére.

/ Miben mas a Kék Duna Kérnyezetvédelmi Akcié, mint
a PET Kupa vagy a TeSzedd?

A Kék Duna Akcio kifejezetten az él6 vizeink menti parti zoldsavjainak, természetes kdzvetlen
vizparti terUletek tisztitdsat célozza. Ahelyett, hogy a varosi kozterileteket tisztitanank, a
természetbe kimerészkedve, sokszor nehezen megkozelithetd helyeken szedjik 6ssze:

e aviz altal szallitott, kidblitett hulladékot,
e az emberek dltal ,elhagyatottnak hitt” partszakaszokra elrejtett illegdlis
szemétkupacokat.
Ez a program egyszerre fizikai cselekvés és belsé szemléletvaltas.

4 Csatlakozz a z6ld kildetéshez!

Ha most részt veszel a programban, akkor nemcsak szemetet szedsz — hanem példat mutatsz.
Ez a kiadvany azért készilt, hogy segitsen jobban megérteni:

¢ mitjelent a fenntarthatdsag,

¢ hogyan kapcsolddik ehhez a vizvédelem,

e és miért lesz hatassal a munkad a jov6 generacidira is.
A Kék Duna Kornyezetvédelmi Akcido része az Ambrézia Fesztivdl fenntarthatdsagi
stratégiajanak, és célja, hogy 2030-ra egy tisztabb, élhetébb Duna-partot teremtsink.
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@ Elévizek 6koldgisja egyszeriien

Az él6vizek — folydk, tavak, patakok — Osszetett 6koldgiai rendszerek, amelyek a viz korforgdsan
keresztll biztositjak az életet a bolygdnkon. Ezek az él6helyek nem csupan halak és madarak
otthonai, hanem a teljes bioszféra, igy az ember szamdra is létfontossagu szolgaltatasokat
nyujtanak: szlrik a vizet, szabalyozzak a mikroklimat, taplalékot és ivovizet biztositanak.

A vizparti él6helyek — mint a mocsarak, ligeterd6k, nadasok — természetes pufferzénaként
mUkodnek: elnyelik az aradasokat, kiszlirik a szennyez&déseket, él6helyet nyujtanak és
segitenek megdérizni a bioldgiai sokféleséget. A Duna-menti vizes él6helyek példaul olyan ritka
madaraknak és kétéltlieknek adnak otthont, amelyek mashol mar alig fordulnak elé.

Sajnos az emberi tevékenységek — illegdlis hulladéklerakas, partfalak lebetonozasa, vizparti
terlletek beépitése — drasztikusan csdkkentették e terlletek okoldgiai értékét. A mesterséges
beavatkozdsok megakadalyozzak a folydk természetes mozgdsat, elpusztitjdk a lagyszaru
névényzetet, és megzavarjak az él6vilag taplaléklancat.

Kulonosen veszélyesek a mikromdanyagok és az olajszarmazékok, amelyek lathatatlanul
szivarognak be a vizi 6koszisztémakba. Ezek a szennyezd8dések nem bomlanak le, hanem a vizi
élélények szervezetébe keriilve végss soron az emberi taplaléklancot is szennyezik.

Ezért kiemelten fontos az él6 vizek védelme — nemcsak esztétikai vagy rekredcids okokbdl,
hanem az emberi élet min6ségének megbrzése érdekében is. Ha a vizeink tisztdk és él6k
maradnak, az nemcsak a természet gy6zelme, hanem a mi jovénk biztositéka is.

Tudomanyos szemszogbdl: az élGvizek védelme

Az él@vizek — folydk, tavak, patakok — olyan komplex 6koldgiai rendszerek, amelyek a viz, a
novényzet, az allatvilag és a talaj kdzotti kdlcsonhatasok révén mikodnek. Ezek a rendszerek
dinamikus egyensulyban élnek, allandd valtozdsban vannak az évszakok, vizjardsok,
hémérséklet és a kils6 hatasok (pl. emberi beavatkozas) figgvényében.

Vizfolydsok szerkezete és mikodése

Egy folyd 6koszisztémaja szakaszokra bonthatd: a forrasvidék, a kbzépszakasz és az alsé szakasz
mind eltérd fizikai és bioldgiai jellemzbékkel bir. A forrasok kdzelében a viz oxigéndus és gyors
sodrasu, mig az alsé szakaszon lassabb, iszaposabb, tapanyagban gazdagabb.

A folydkban és azok partmenti 6vezeteiben taldlhaté él6lények — példaul halak, kétéltliek és
vizindvények — bioindikator szerepet toltenek be. Azaz segitséglkkel kdvetkeztetni lehet a
vizmin6ségre és az Okologiai allapotra. Példaul az EPT-index (Ephemeroptera, Plecoptera,
Trichoptera jelenléte) a biolégiai monitorozas kulcseszkoze.
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Okoszisztéma-szolgaltatidsok

A vizes él6helyek olyan un. dkoszisztéma-szolgaltatasokat nydjtanak, amelyek kozvetlentl vagy
kdzvetve az emberi jolétet szolgaljak:

e Szabalyozo funkcidk: arvizvédelem, mikroklima szabalyozas, sz(iréképesség.
o Ellatd funkcidk: ivoviz, haldllomany, biomassza.

o Kulturalis szolgaltatasok: rekredcid, esztétikai értékek, oktatas.

e Tamogatd szolgaltatasok: talajképz8&dés, tapanyag-korforgas.

Fenyegets tényez6k
Az él6vizek dkoldgiai egyensulyat szamos tényezs veszélyezteti:

e Urbanizacid és iparosodas: partmenti zénak beépitése, vizfolydsok mederrendezése.

e Szennyezés: mikromdanyagok, olajszarmazékok, gydgyszermaradvanyok.

o Infrastruktura: vizlépcsék, gatak, amelyek akaddlyozzdk a természetes vizjarast.

o Klimatikus valtozasok: csokkend csapadék, extrém aradasok, vizhémérséklet
emelkedés.

A természet-alapu megoldasok szerepe

A természet-alapl megoldasok alkalmazdasa a vizparti 6koszisztémak rehabilitaciojaban a 21.
szazad egyik legfontosabb eszkoze. Ide tartozik példaul:

o Arterek visszaallitasa

o Oshonos névényfajok telepitése

o 70ld infrastruktura fejlesztése (pl. élGndvényes szlrérendszerek)

e Mobilis vizmin&ség-figyel6 rendszerek
E  megkozelitések célja nemcsak a természet megdvasa, hanem a tarsadalom
alkalmazkododképességének novelése is a kdrnyezeti kihivasokkal szemben.

Az él6vizek védelme tehat nemcsak erkolcsi kotelesség, hanem tudomanyosan aldtdmasztott,
tarsadalmilag és gazdasagilag is racionalis |épés egy fenntarthato jové felé.

@ Mit tanulhatunk a Kék Duna Program iranyelveibél?

EmlékeztetSil: a Kék Bolygd Alapitvany és a WWF Magyarorszag altal lefektetett elveket —a Kék
Duna Kérnyezetvédelmi Program is sajat alapelveinek tekinti. Ime a harom egyszer(i, mégis
mélyrehatd szabaly:

1. Ne szennyezzik el a meglévé vizeinket! Kozos feladatunk, hogy elkerdljik vizeink és
vizpartjaink szennyezését! Soha ne hagyj szemetet a természetben. Egy Ures flakon, egy
nejlonzacskd is hatalmas kart okozhat. Amit beviszel a természetbe, azt hozd is ki onnan.
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2. Allitsuk helyre a természetes vizpartokat! K6z6s feladatunk, hogy helyredllitsuk a sériilt
partokat! Ahol csak lehet, a természetes allapot visszaallitasa (pl. 6shonos ndvények
telepitése, hulladékmentesités) az egyik legnagyobb szolgalat.

3. Hasznaljuk tudatosan a vizkészleteinket! Kozos feladatunk, hogy gondolkodjunk
tudatosan és hosszu tavon! A viz élet, és minden csepp szamit. A kornyezettudatos
vizhasznalat — akar otthon, akar a természetben — hozzajarul az él6vizek megdvasahoz.

A Kék Duna Kornyezetvédelmi Program harom kulcsfontossagu iranyelve — a szennyezés
elkeriilése, a természetes allapot helyreallitdsa és a tudatos vizhaszndlat — olyan alapelvek,
amelyek nem csupan cselekvési utmutatdk, hanem mélyebb gondolkodasra is 6sztondznek. Az
aldbbiakban részletesen bemutatjuk, mit tanulhatunk ezekbdl:

1. Ne szennyezzik el a meglévd vizeinket!

A természetbe kerUl8 hulladék jelentés része megel&zhetd lenne tudatos viselkedéssel. Egy
mUanyag palack, egy eldobott cigarettacsikk, vagy egy egyszer haszndlatos evéeszkoz
évtizedekig jelen lehet az él6vizekben. A hulladék nem csak esztétikai probléma: lebomldsa
soran mikromdanyagokka valik, amelyek bekerllnek az él6lények testébe, s6t a mi
taplaléklancunkba is.

Ezért minden cselekedet szamit:

o Tudatos vasarlas: kevesebb egyszer haszndlatos mlanyag.
o Megfelel§ hulladékelhelyezés: otthon és szabadid8s programok soran.
o Hulladékgydjtési akcidkban valé részvétel.

2. Allitsuk helyre a természetes vizpartokat!

A part menti terlletek helyreallitdsa nemcsak a természet szamara fontos, hanem a telepiilések
biztonsagat és élhet&ségét is noveli. Arterek visszadllitdsa, Gshonos fajok iltetése, zéld
infrastruktura fejlesztése hozzdjarul a biodiverzitds megérzéséhez és az okoldgiai ellenalld
képesség fokozasahoz.

A Kék Duna Kornyezetvédelmi Program keretében iskoldk, a helyi énkormanyzat, civil
szervezetek és vallalatok is részt vesznek a természetes él6helyek Gjraépitésében:

o Falltetési programok
e Part menti eroziévédelem élénovényekkel
e Elhely-rehabilitacids projektek tdmogatasa altal

3. Hasznaljuk tudatosan a vizkészleteinket!

Az ivoviz pazarlasa, a szennyviz tisztitas nélkili visszajuttatdsa vagy a tulfogyasztds hosszu tavon
az egész vizkorforgdsra negativan hat. A vizhasznalati szokdsaink megvaltoztatasa jelent8s
hatassal lehet a vizbazisaink fenntarthatdsagara.
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Néhany egyszer( lépés, amit barki megtehet:

o Viztakarékos haztartasi eszk6zok hasznalata

e Csapok elzadrasa fogmosds, mosogatas kdzben

e EsGviz gy(jtése locsolasra

e Tudatos termékhasznalat (pl. bioldgiailag lebomlo tisztitdszerek)

Gondolatébreszték és reflexids kérdések

Az él6vizeink védelméért végzett munka nem ér véget a szemétszedéssel. Az igazi valtozas a
gondolkodasunkban  kezdédik. Az  aldbbi  kérdések segitenek  elmélyiteni a
kérnyezetvédelemmel kapcsolatos szemléletedet:

¢ Hogyan flgg 6ssze a mindennapi életvitelem (vdsarlds, utazas, vizhasznalat) a Duna
okologiai allapotaval?

¢ Milyen hatassal van ram és a kdzosségemre a helyi él6vizek allapota?

o Milyen lépéseket tudok tenni otthon, az iskoldmban vagy a sportegyesiiletemben a
vizvédelem érdekében?

¢ Mit jelent szdmomra a természet tisztelete? Hogyan tudom ezt tovabbadni masoknak?

@ Osszefoglalé: a legfontosabb tanulsdgok

o Az él@vizek védelme az egyik legfontosabb kdrnyezeti feladat — ez a jov8 generacidinak
érdeke.

¢ A Duna és mellékfolydi értékes Okoldgiai és gazdasagi rendszerek, amelyeket védenlink
kell.

o A Kék Duna Program szemléletformald szerepet tolt be: kozosségi cselekvés és tudas
alapu kérnyezetvédelem.

e Aszemélyes felel6sség és tudatossag elengedhetetlen — minden cselekedet szamit.

I Tovabbi forrasok és ajanlott olvasmanyok

Ha szeretnél tdbbet megtudni az élévizek Skoldgidjardl, védelmérdl és a fenntarthatdsagi
kezdeményezésekrdél, az alabbi forrasokat ajanljuk:

o K&k Bolygé Alapitvany — El6vizek védelme: https://kekbolygoalapitvany.hu

e  WWEF Magyarorszag — Vizes élGhelyek: https://wwf.hu/temaink/vizes-elohelyek
e Természetvédelmi Vilagszévetség (IUCN): https://www.iucn.org

e Duna Stratégia (EU Duna Régié Stratégia): https://www.danube-region.eu

e  OKTF NHI — Hulladékgazdalkodas: https://szelektalok.hu

Kdszénjiik, hogy részt veszel a vdltozdsban. A Duna neked is kdszéni.
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